Regulamin BHP obowiązujący w placówkach szkolenia praktycznego Szkoły Policealnej dla Dorosłych – wydział Technik Usług Kosmetycznych

1. Na zajęcia praktyczne należy przychodzić sprawnym fizycznie i psychicznie.

2. Należy zapoznać się ze szczegółowymi przepisami BHP obowiązującymi w gabinecie kosmetycznym i przestrzegać ich.

3. Podczas zajęć należy nosić umundurowanie przyjęte zgodnie z regulaminem praktycznej nauki zawodu:

- odzież powinna być czysta;

- obuwie wygodne, zapewniające bezpieczeństwo,

- włosy starannie uczesane i związane;

- paznokcie krótko obcięte;

4. Mając na uwadze zapobieganie zakażeniom należy posiadać aktualną książeczkę zdrowia.

5. Posiłki należy spożywać w miejscu do tego celu przeznaczonym w czasie przerwy śniadaniowej.

6. Wszelkie dolegliwości, niedyspozycje i urazy, które mogą wystąpić podczas praktyki natychmiast zgłosić osobie prowadzącej praktykę w danym gabinecie.

7. Ręczne podnoszenie i przenoszenie ciężarów:

- 12 kg – przy pracy stałej 

- 20 kg – przy pracy dorywczej

Ręczne przenoszenie ciężarów pod górę (pochylnie, schody):

- 8 kg – przy pracy stałej

- 15 kg – przy pracy dorywczej

8. Mając na uwadze ochronę przeciwpożarową zabrania się:

- napraw urządzeń grzewczych, gazowych, elektrycznych

- należy znać miejsce przechowywania gaśnicy pianowej oraz instrukcję jej obsługi

9.  Urządzenia i narzędzia elektryczne stanowią poważne zagrożenie dla życia, dlatego słuchacz powinien zapoznać się z instrukcją ich obsługi oraz nie dokonywać samowolnych manipulacji i napraw oraz podchodzić do urządzeń z mokrymi rękoma.
10. Każdy słuchacz odbywający praktyczną naukę zawodu winien być ubezpieczony od następstw nieszczęśliwych wypadków.

Regulamin zatwierdzono na posiedzeniu Zespołu Metodycznego w dniu 28.09.2009r.
